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#AprenderEmCasa2

Nesta fase de distanciamento social, que nos impede de estarmos juntos, o Departamento da
Educacdo Pré-escolar elaborou o plano #AprenderEmCasa2 que ficara disponivel semanalmente
para as criancas e familias, na pagina do Agrupamento de Escolas de Anadia. Este plano
contempla um conjunto de sugestdes de atividades que se destinam a ocupar formativamente
as criancgas, contribuindo para a promoc¢dao de competéncias. A sua elaboracdo foi pensada,
procurando salvaguardar a especificidade de cada familia no que se refere a condi¢bes, recursos
e apoios de que pode dispor. Pretende ser abrangente de forma a ajustar-se as diferentes faixas
etdrias (3 — 6 anos), devendo o grau de dificuldade de cada tarefa ser ajustado a
idade/competéncias de cada crianca. As sugestGes que se apresentam ndo tém um cardter
obrigatdrio, contudo o Departamento propde-se compilar os trabalhos realizados (fotos,
videos...) e posteriormente partilhd-los com as respetivas educadoras, para mostra futura.

Proposta de Atividades para a semana de 08 a 12 de fevereiro de 2021

Atividades
(Sugestao de exploragao)

eVisualizar a  histéria, em formato digital, “O Sapo no Inverno”
https://youtu.be/fSUU3gD500E

® Explorar a histdria:
Observar detalhadamente as imagens (dar espaco a crianca para se expressar:
descrever as imagens, colocar perguntas e imaginar).

® Escrever e fazer a divisao sildbica da palavra INVERNO (Anexo 1)

® Explorar a musica em familia “Eu Gosto do Inverno”
https://youtu.be/OPHOEMrhFW$8

e Construir um jogo: imprimir e pintar os bonecos de neve e a bola. (Anexo 2)

do Mundo

e Construir um “espanta-inverno” com material de desperdicio (Anexo 3)

de Conteudo segundo as OCEPE

e Utilizar o “espanta-inverno” para atividades motoras (Anexo 4)

Areas

z

e Fazer a contagem das figuras e pintar uma bolinha para cada item (Anexo 5)
Pintar, em cada conjunto, a imagem diferente.
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