
 

É o profissional qualificado apto a promover o 
desenvolvimento sociocultural de grupos e comunidades, 
organizando, coordenando e/ou desenvolvendo atividades 
de animação de carácter cultural, educativo, social, lúdico 
e recreativo. 
 

Saídas profissionais:  
Instituições públicas e privadas nas áreas culturais, 
sociais e recreativas 
Bibliotecas, centros culturais, centros de dia, centros 
paroquiais, fundações, hospitais, ludotecas, escolas, 
lares de crianças e de idosos. 
 

 

Matriz Curricular: 

Componentes de Formação  Horas 

Sociocultural:   
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320 

Língua Estrangeira I ou II 220 

Área de Integração 220 

Tecnologias da Informação e Comunicação  100 

Educação Física 140 

Subtotal  1000 

Científica:  

 Psicologia 200 

 Sociologia 200 

 Matemática 100 

Subtotal  500 

Técnica:  

Animação Sociocultural 350 

Área de Estudo da Comunidade 350 

Área de Expressões (corporal, dramática, musical e 

plástica) 
480 

Subtotal  1180 

Formação em Contexto de Trabalho   600 

Subtotal   1780 

Educação Moral e Religiosa (Frequência 
facultativa) 

 
81 

Total de horas do curso   3280 

 

É o profissional qualificado apto a orientar e a desenvolver 
atividades na área da manutenção, relacionadas com análise e 
diagnóstico, controlo e monitorização das condições de 
funcionamento dos equipamentos eletromecânicos e eletrónicos.  

Saídas profissionais: 
Metalomecânica/ Obras públicas 
Instalações especiais (elevadores, escadas rolantes, 
electropneumática industrial) 
Planeamento e organização da produção 

 

Matriz Curricular: 

Componentes de Formação Horas 

Sociocultural:   
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320 

Língua Estrangeira I ou II 220 

Área de Integração 220 

Tecnologias da Informação e 
Comunicação  

100 

Educação Física 140 

Subtotal  1000 

Científica:  

Matemática  300 

Físico-Química 200 

Subtotal  500 

Técnica:  

Tecnologias e Processos 375 

Organização Industrial 120 

Desenho Técnico 170 

Práticas Oficinais 515 

Subtotal  1180 

Formação em Contexto de Trabalho   600 

Subtotal   1780 

Educação Moral e Religiosa 
(Frequência facultativa) 

 
81 

Total de horas do curso   3280 
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É o profissional qualificado para o desenvolvimento de 
atividades de conceção, especificação, projeto, 
implementação e manutenção de sistemas informáticos e 
tecnologias da informação.  

Saídas profissionais: 
Programador, Operador informático, 
Analista de sistemas, Desenvolvimento web 
Técnico de redes de comunicação, … 

Matriz Curricular: 

Componentes de Formação  Horas 

Sociocultural:   
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320 

Língua Estrangeira I ou II 220 

Área de Integração 220 

Tecnologias da Informação e 
Comunicação  

100 

Educação Física 140 

Subtotal  1000 

Científica:  

Matemática  300 

Física 200 

Subtotal  500 

Técnica:  

Sistemas Operativos 144 

Arquitetura de Computadores 152 

Redes de Comunicação 252 

Programação e Sistemas de Informação 632 

Subtotal  1180 

Formação em Contexto de Trabalho   600 

Subtotal   1700 

Educação Moral e Religiosa 
(Frequência facultativa) 

 
81 

Total de horas do curso  
 

3280 

 

É o profissional que colabora na gestão e manutenção de 
instalações e de equipamentos desportivos e que participa na 
conceção, desenvolvimento e avaliação de programas, atividades 
e eventos desportivos em diversos contextos organizacionais. 
 

Saídas profissionais: 
Autarquias, Clubes, Associações e IPSS ´s 
Empresas de Atividades Desportivas, Culturais, Aventura, Férias 
Desportivas, Ginásios, Piscinas, … 
 

Matriz Curricular: 

Componentes de Formação  Horas 

Sociocultural:   
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320 

Língua Estrangeira I ou II 220 

Área de Integração 220 

Tecnologias da Informação e 
Comunicação  

100 

Educação Física 140 

Subtotal  1000 

Científica:  

Estudo do Movimento 200 

Matemática 200 

Psicologia 100 

Subtotal  500 

Técnica:  

Fundamentos do treino e do jogo 200 

Modalidades Coletivas 350 

Modalidades Individuais 300 

Atividades Rítmicas e Expressivas 350 

Subtotal  1200 

Formação em Contexto de Trabalho   600 

Subtotal   1800 

Educação Moral e Religiosa 
(Frequência facultativa) 

 
81 

Total de horas do curso   3300 

 

É o profissional que executa serviços de informação, animação 
e organização de eventos em empresas de turismo, de reservas 
em agências de viagens e de receção e acolhimento em unidades 
turísticas  

Saídas profissionais: 
Hotéis, Agências de viagens, Aeroportos 
Museus, Postos de Turismo 
Organização de Eventos, … 
 

Matriz Curricular: 

Componentes de Formação  Horas 

Sociocultural:   
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320 

Língua Estrangeira I ou II 220 

Área de Integração 220 

Tecnologias da Informação e 
Comunicação  

100 

Educação Física 140 

Subtotal  1000 

Científica:  

Matemática  100 

Geografia 200 

História da Cultura e das Artes 200 

Subtotal  500 

Técnica:  

Comunicar em Espanhol 180 

Turismo-Informação e Animação Turística 402 

Operações Técnicas em Empresas 
Turísticas 

358 

Técnicas de Comunicação em 
Acolhimento Turístico 

240 

Subtotal  1180 

Formação em Contexto de Trabalho   600 

Subtotal   1780 

Educação Moral e Religiosa 
(Frequência facultativa) 

 
81 

Total de horas do curso   3280 

 


