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AGENDA CULTURAL

Atualizacao do Catalogo Nacional de Qualificagoes—
Novos Referenciais

No ambito da atualizagdo do Catalogo Nacional de Qualificagcbes
(CNQ) em Portugal, uma nova metodologia esta a ser implantada
para regular e estruturar as qualificacdes, trazendo inovacdes
significativas nas praticas de formacdo e certificacdo. Esta
atualizacdo é fundamental para garantir a adequagdo das
qualificagGes ao mercado de trabalho e as exigéncias da educacdo
na Europa, facilitando o reconhecimento das qualificagées a nivel
europeu e internacional.

Decorreu, no dia 9 de janeiro, uma reunido promovida pela
Agéncia Nacional para a Qualificagdo e o Ensino Profissional
(ANQEP), com a presencga do Sr. Ministro da Educagdo, Ciéncia e
Inovagdo (MECI), Fernando Alexandre, que se mostrou muito
satisfeito com a alteragdo de paradigma.

A recente atualizagdo do CNQ foca-se na estruturagao em
unidades de competéncia (UC), com pontos de crédito (PC)
associados. Estas unidades sdo descritas por realizagGes
(conhecimentos, aptidoes e atitudes) e critérios de desempenho,
sem a associagao obrigatdria a uma carga horaria especifica. Esta
nova abordagem permite uma avaliagdo mais flexivel e adaptativa
das competéncias. Cada UC constitui uma microcredencial.

DATAS IMPORTANTES

25 de fevereiro: Juri de Certificagdo de Nivel secundario;

5 de marco: Sessdo de esclarecimento: Gabinete Acolhimento a Migrantes;

7 de maio: Workshop: Desinformacdo nas Redes Sociais;
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EDITORIAL

Num mundo em constante mudanga, onde a tecnologia
evolui rapidamente, a valorizagdo da aprendizagem ao
longo da vida, tornou-se uma necessidade vital. Esta
pratica enriquece a vida pessoal, promove a
autoconfianca e adaptabilidade, mas também expande as
oportunidades profissionais.

A aprendizagem continua é fundamental para enfrentar
as novas imposicdes do mercado de trabalho. Com a
reformulagcdo do Catdlogo Nacional de Qualificagdes,
adaptado as novas exigéncias, tanto os formandos quanto
as empresas beneficiam pois os colaboradores ficam mais
preparados e enfrentam os desafios com maior
conhecimento e eficiéncia.

Neste contexto, o nosso Centro Qualifica acredita que a
educagdo deve ser uma jornada sem fim. Os nossos
excelentes Formadores e Técnicas de Orientagdo
oferecem certificagdo em tempo “reduzido”, garantindo
que os nossos formandos estejam prontos para as
exigéncias do mercado.

Valorizar a aprendizagem ao longo da vida ndo é apenas
uma responsabilidade individual, mas um passo decisivo
rumo a um futuro mais resiliente e inovador. Ao
adotarmos uma mentalidade de crescimento, estamos a
moldar um caminho para o sucesso, tanto para nés como
para as geragOes futuras.

Invista na sua Formacgao.

Dirija-se ao Centro Qualifica de Anadia!

Adélia Sampaio| Coordenadora do CQ
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Caminhada “Passos para a Saude”

Cerca de 100 participantes, incluindo
professores, alunos e técnicos, uniram-se na
tarde do dia 29 de outubro para uma
e caminhada promovida pelo Centro Qualifica
~~ em colaboragdo com o grupo Saca Trilhos de
Anadia. O evento teve como objetivo
promover a saude e o bem-estar da
comunidade. A atividade, marcada por
ambiente alegre e divertido, proporcionou
momentos de descontragdo e socializagdo
entre os participantes. A caminhada seguiu por um trilho pitoresco, permitindo
que todos apreciassem a beleza natural das vinhas, adornadas com as suas folhas
de outono, assim como os imponentes eucaliptos e a rica flora autéctone da
regido. O evento ndo sé incentivou a pratica de atividades fisicas, mas também
destacou a importancia da unido e do incentivo a saude mental e fisica. Os
participantes sairam satisfeitos, sentindo-se motivados a continuar a cuidar da sua
saude através de iniciativas semelhantes no futuro. A atividade é um exemplo do
compromisso do Centro Qualifica em promover estilos de vida saudaveis e
reforcar lagos comunitarios através de eventos inclusivos e acessiveis a todos.

Anadia Maior: Rotas de Inclusao

Em 2025, o Anadia Maior assumiu um papel na promogdo da inclusdo e
integracdo da populagdo migrante no concelho de Anadia. Através do Gabinete
de Acolhimento a Migrantes — Check.in, o projeto oferece um acompanhamento
proximo e humanizado, garantindo apoio burocratico, acesso a direitos, servigos e
informacgGes essenciais para a adaptacdo ao pais. Entre julho e dezembro de
2025, foram acompanhadas mais de 60 pessoas. O projeto dinamiza iniciativas
que promovem o conhecimento do territério, a convivéncia intercultural e a
participagdo ativa. Os Roteiros de Integrac¢ao facilitam o acesso a servigos, cultura
e recursos locais. Por sua vez a Rede de Oportunidades cria pontes com
associac0es, empresas e clubes, garantindo servicos para promover uma
integracdo mais facil na sociedade. As Sessdoes de Capacitagdo reforcam
competéncias e literacia em temas essenciais e os Grupos de Apoio oferecem
espacos seguros para partilha e fortalecimento emocional. O Encontro
Multicultural é um evento pensado como um espaco de celebracdo da
diversidade, valorizagdo das culturas e reforgo da coesdao comunitaria.

Formacao financiada: Inscreva-se ja!

Conscientes da necessidade de atualizagdo de conhecimentos e aquisicdo de
novas competéncias, o Centro Qualifica, em parceria com entidades formadoras,
tem vindo a apostar na abertura de formacdes
modulares (percursos de 25 e 50 horas) em
diversas areas, tais como: Saude e doenga em
jovens; Populagdes vulnerdveis em saude :
mental; Sistema de Normalizagdo Contabilistica .
e Interagir em inglés no setor dos servigos as

empresas. Estas formacgOes sdo certificadas, J
gratuitas e financiadas (atribuicdo de subsidio .
de refeicdo). Nos meses de margo e abril
encontram-se previstas formagGes na area da
informatica, lingua inglesa e saude mental. Caso
possua interesse deve dirigir-se ao nosso
Centro Qualifica para proceder a sua inscri¢do.
No ano transato, mais de 500 pessoas
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SAUDE E DOENGA EM JOVENS

10387 | 25 horas | pés-laboral | 16 janeiro
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s Fundos Europeus mais préximos de si

beneficiaram destas respostas de qualificacdo.
Invista em si, aposte na sua qualificacdo!

ACONTECEU...

Juris de Certificagao Escolar

Nos udltimos meses de 2025, foram
certificados 7 candidatos com o 92 ano de
escolaridade, 19 candidatos com o nivel
secundario e 8 candidatas na saida
profissional de Técnico/a de Acdo
Educativa— nivel 4. Assistimos a momentos
marcantes que simbolizam o culminar de um
percurso que, embora, por vezes, longo e
desafiante, comprova que a persisténcia e a
determinagdo  podem  ser  decisivos.
Agradecemos a todos pela confianga em nds
depositada e por partilharem connosco os
vossos saberes e vivéncias.

NOVOS DESAFIOS

CENTRO QUALIFICA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ANADIA

QUER TERMINAR O 9° OU
E/OU
TER UMA ?

+ Respostas gratuitas
« Horarios flexiveis e ajustados
« Acompanhamento personalizado

® 231519055
www.aeanadia.pt/cqweb

@ cganadia@aeanadia.pt




EM MOVIMENTO

Sessdo de esclarecimento: Gabinete de Acolhimento a Migrantes — Check.in

No dia 5 de margo pelas 19h00, na sala da biblioteca do Agrupamento de Escolas de Anadia, a equipa do projeto Anadia
Maior, no ambito do Gabinete de Acolhimento a Migrantes — Check.in, ira dinamizar uma sessdao de esclarecimento com o
objetivo de divulgarem as respostas que prestam junto da populagdo migrantes, tais como: apoio burocratico, acesso a
direitos, servigos e informagdes essenciais para a adaptagao ao pais.

Estas a¢Ges contribuem para uma comunidade do concelho de Anadia mais inclusiva, solidaria e preparada para acolher, onde
cada pessoa, independentemente da sua origem, encontra apoio, orientagdo e oportunidade para construir o seu projeto de
vida no concelho de Anadia.

N3o necessita de inscrigdo prévia, basta comparecer!
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Anadia

Workshop: Desinformacdo nas Redes Sociais

DESINFORMAGAD

A desinformagdo nas redes sociais é, atualmente, um dos maiores desafios que NAS HEDES SUC'A'S
enfrentamos como sociedade. Este workshop tem como objetivo proporcionar uma
compreensdo aprofundada sobre a natureza da desinformacdo, as suas implicacdes e
estratégias que podemos adotar para nos proteger e combater dessa pratica prejudicial. O
Eng. Diogo Rede, no dia 7 de maio, pelas 19:00 horas, vai partilhar connosco a sua vasta

experiéncia e conhecimento sobre o tema.

Sessdo gratuita dirigida a toda a comunidade.

EDUCACAO/FORMACAO

No dia 19 de janeiro, no Cineteatro de Anadia, o Professor
Rogério Martins, matematico e professor no Departamento de
Matemadtica na Faculdade de Ciéncia e Tecnologia da
Universidade Nova de Lisboa, dinamizou uma atividade “Isto é
Matemadtica ao Vivo — Os Maiores Segredos do Mundo”,
organizada pelo Departamento de Matematica e Ciéncias
Exatas e direcionada a alunos do 92 ano ao 122 ano do
Agrupamento de Escolas de Anadia.

Isto é Matematica é um conceito de divulgagao cientifica sobre
matematica, que tem como missdo atrair o publico para a
matematica, e, claro... entreter. Os alunos mostraram-se

participativos e atentos por poderem aprender matematica de
uma forma divertida e pratica!

Helena Silva| Formadora de Matematica Ciéncias e Tecnologia



SUGESTOES
DE LEITURA

A Breve Vida das Flores, de Valérie Perrin, acompanha a vida de Violette Toussaint, uma mulher
que trabalha como guardid de um cemitério numa pequena vila francesa. A partir desse espago
marcado pela morte, Violette constréi um refugio de humanidade, acolhendo visitantes, ouvindo as
suas histodrias e criando lagos profundos com desconhecidos que ali vdo chorar os seus mortos.

Ao longo do romance, o passado de Violette é revelado aos poucos: uma infancia marcada pelo
abandono, um casamento infeliz e a dor profunda de uma perda que transformou completamente
a sua vida. Estas memdrias ajudam a compreender o seu siléncio, a sua soliddo e a forma delicada
com que se relaciona com o sofrimento dos outros.

O livro é uma reflexdo sensivel sobre o luto, o amor, a perda e a capacidade de recomegar. Apesar
da dor que atravessa a histéria, a autora transmite uma mensagem de esperan¢a, mostrando que
mesmo depois das maiores tragédias é possivel voltar a florescer e encontrar sentido na vida.

Valérie Perrin

A Breve Vida
das FlOI‘eS
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Helena Mamede| TORVC

LECTORIUM

No Ciclo Eterno

No ciclo eterno das mudaveis coisas
Novo inverno apds novo outono volve
A diferente terra

Com a mesma maneira.

Porém a mim nem me acha diferente
Nem diferente deixa-me, fechado

Na clausura maligna

Da indole indecisa.

Presa da pdlida fatalidade

De ndo mudar-me, me infiel renovo
Aos propdsitos mudos

Morituros e infindos.

Ricardo Reis

CENTRO QUALIFICA
Agrupamento de Escolas de Anadia

Rua Almas das Domingas , 4
3780-299 Anadia

CONTACTOS

Tel. Geral: 231 519 050

Tel. Centro Qualifica: 231 519 055

Correio Eletrénico: cqanadia@aeanadia.pt
Facebook: facebook.com/CentroQualificaeanadia
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AGENCIA NACIONAL

mnuvAMENYo DE ESLOLAS UAUFICACAO E

Al o
ENSINO PROFISSIONAL, |2

Foi publicado pela OCDE, no més de janeiro de
2026, o documento intitulado “Digital Education
Outlook  2026: Effective
Generative Al in Education”. E constituido por 13

ital Educatlon Outlook 2026

Exploring Uses of
capitulos que abordam assuntos que vdo desde a
inteligéncia artificial generativa na educacdo até a
influéncia que a IA generativa ja tem na investigacao
cientifica. Destacamos o capitulo 9 no qual, alguns
autores da Universidade da Pensilvania (EUA),
examinam como os assistentes de ensino de IA,
impulsionados pela IA generativa, podem expandir e
apoiar os papéis tradicionais desempenhados por assistentes e docentes do
ensino secundario. “A automatizacdo de tarefas administrativas de rotina, o
apoio ao aluno em tempo real e a oferta de feedback formativo oportuno,
complementam e ampliam as capacidades humanas”. Apresentam também o
estudo de caso de um assistente de IA: “The JeepyTA platform in universities”. A

s

IAGen estd disponivel e é utilizado por estudantes fora das instituicbes de
ensino, com ou sem a aprovagao de professores, diretores escolares e decisores
politicos, o que apresenta tanto oportunidades significativas como desafios

complexos para a educagdo.
A publica¢do encontra-se disponivel em: https://doi.org/10.1787/062a7394-en

HORARIO DE ATENDIMENTO
22 3 52: 10:00h -13:00h | 15:00h - 19:00h
62: 09:00h -13:00h |

FICHA TECNICA
Responsaveis: Equipa do Centro Qualifica

Colaboragao: Comunidade escolar

Edicdao: Agrupamento de Escolas de Anadia

Distribuigdo gratuita| Tiragem: 500 exemplares

Cofinanciado pela
Unido Europeia
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