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#AprenderEmCasa2

Nesta fase de distanciamento social, que nos impede de estarmos juntos, o Departamento
da Educacdo Pré-escolar elaborou o plano “#AprenderEmCasa2” que ficard disponivel
semanalmente para as criancas e familias, na pagina do Agrupamento de Escolas de Anadia.
Este plano contempla um conjunto de sugestdes de atividades que se destinam a ocupar
formativamente as criancas, contribuindo para a promoc¢do de competéncias. A sua
elaboracao foi pensada, procurando salvaguardar a especificidade de cada familia no que se
refere a condicdes, recursos e apoios de que pode dispor. Pretende ser abrangente de forma
a ajustar-se as diferentes faixas etdrias (3 — 6 anos), devendo o grau de dificuldade de cada
tarefa ser ajustado a idade/competéncias de cada crianca. As sugestdes que se apresentam
ndo tém um carater obrigatdrio, contudo o Departamento propde-se compilar os trabalhos
realizados (fotos, videos...) e posteriormente partilhd-los com as respetivas educadoras, para
mostra futura.

Proposta de Atividades para a semana de 15 a 19 de fevereiro de 2021

Atividades
(Sugestao de exploragao)
Areas de @® Visualizar a histéria:" O Carnaval na floresta” ". (anexo histéria)
Conteudo - Explorar a historia (conteudos, ilustracao).
segundo as
OCEPE ® Poema "CARNAVAL", com sugestdes de leitura e de exploracao
do tema incluidas no anexo. (anexo 1)
Formagao @® Copiar a palavra CARNAVAL, preencher os quadros, de acordo
Pessoal e com as indicacdes. (anexo 2)
Social,

@® Escutar, aprender e dancar a seguinte cancao:
Expressdo e

Comunicacio https://youtu.be/8rLrwFGY2zE

@® Labirinto: encontrar o caminho para o Circo. (anexo 3)
e

Conhecimento | @ Construir o puzzle do palhaco. (anexo 4)
do Mundo
® Fazer uma mascara. (anexo 5)

@ Assistir e participar numa aula de ginastica para criancas, do
Ginasio Clube Portugués

https://www.youtube.com/watch?v=G0s1K3vWhUc
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