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Anexar: Programa com que se apresentam as eleicoes.
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MEDIDAS

EZDUCACAO

Criagéo de sessbes sobre temas importantes como o bullying, ansiedade, depressao e
seguranga;

Inovag&o de sessdes de apoio entre alunos (aluno ajuda aluno);

Realizac&o de Workshops: CV, primeiros socorros, finangas, tecnologia;

Feiras de profissfes e universidades e cursos:

Realizacdo de sessdes de esclarecimento para encarregados e os seus educandos sobre
0S CUrsos.



MEDIDAS

SOLIDARIEDADE

« Realizagdo de eventos solidarios: recolhas de alimentos, roupas, brinquedos, etc:

« Incentivo para a reciclagem;
o Apadrinhamento dos nossos alunos do quinto ao sexto ano, para que se sintam

seguros e integrados.



MEDIDAS

EENTRETENIMENTO

e Semanas tematicas.
Continuagéo da radio escolar.
e Organizagao de feiras de comida.

Festejo de datas como o Carnaval, Halloween, Natal; dia do pijama e
etc.
e Semana cultural.

Anuario do12° e 9° ano.

Baile de Finalistas para o 9° ano.

Criagdo de mais atividades para os intervalos: jogos de tabuleiro;
desafios; musica.
e Tentativa de parcerias com lojas/ginasios/empresas locais para

descontos estudantis.



MEDIDAS

DESPORTO

Criagao de atividades entre turma: jogos, torneios, desafios, etc:

Inter escolas:

Material desportivo pronto para empréstimo nos intervalos de 15 minutos
e hora de almogo, deixando algum pertence como garantia;

Organizag&o de campeonatos de futebol, voleibol e basket.



MEDIDAS

E=STABELECIMENTO

Melhoria dos espacos de convivio: mais bancos e zonas de descanso.

Criacdo de um mural com noticias, eventos e trabalhos realizados pelos alunos.
Melhoria do kit de primeiros socorros de cada corredor.

Melhoria da horta escolar.
Arranjar os dispensadores de agua de modo a que os alunos possam encher as
suas garrafas.

Manter mais seguranga nos estacionamentos interiores e exteriores;



